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Il n'y a pas d'antidote pour les surdoses de
stimulants. Afin de sauver des vies il est
important dapprendre @ reconnaitre les signes
d'un abus de stimulants pouvant mener a une
surdose.

Que faire si quelqu'un a abusé de stimulants:

La personne peut étre en état de surmenage et
avoir besoin de soutien et de repos. Veillez a ce
qu'elle soit confortable, consciente et hydratée.

SYMPTOMES CE QU'IL FAUT
LES PLUS FAIRE :
COURANTS :

e APPELEZ IMMEDIATEMENT
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* Sensation
d'oppression et
de serrement
dans la poitrine
Convulsions
Perte de
conscience,
évanouissement

Si une personne présente l'un
de ces signes, appelez le 911.
Restez et aidez.

La loi sur les bons
samaritains secourant les
victimes de surdose peut
vous protéger.

LE 911
S| L'OVERDOSE IMPLIQUE
UN MELANGE DE
SUBSTANCES, LA
NALOXONE SUPPRIMERA
TEMPORAIREMENT LES
EFFETS DE N'IMPORTE
QUEL OPIOIDE. EN CAS DE
DOUTE, UTILISEZ LA
NALOXONE. LA
NALOXONE NE CAUSERA
AUCUN DOMMAGE MEME
SI'UN OPIOIDE N'EST PAS
PRESENT.

SI'LE CCEUR S'EST
ARRETE, EFFECTUEZ DES
COMPRESSIONS
THORACIQUES

*sStimulants

(par exemple la cocaine, lamphétamine [speed], la
méthamphétamine en cristaux, la MDMA ou l'ecstasy)




ASSEMBLEE
GENERALE DE

L’AQPSUD

2021

L’Association Québécoise pour la promotion de la santé des personnes
utilisatrices de drogues vous invite a son assemblée générale, mercredi le 23
juin,a14h. Il s’agit d’un momentidéal pour les membres de rencontrer I’équipe
et de participer a des décisions concernant la direction que I'organisme
prendra au cours de la prochaine année.

Lieux :
En personne : au Centre St-Pierre, 1212 Rue Panet, Montréal - salle 1205

Sur Zoom : ID de réunion 975 5424 4717
Code secret : 901014

Postes en élection au conseil d’administration :
 Représentant.e du milieu communautaire

* Représentant.e qui soutient la philosophie

* Représentant.e des membres du milieu de la consommation

Mercredi le 23 juin a 14h
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