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Créer des fleurs en papier pour la Journée internationale de sensibilisation aux surdoses est une facon
douce et symbolique d’honorer les vies perdues et de sensibiliser avec délicatesse.

Voici un guide simple et inspirant pour t’aider a réaliser ces fleurs :

99 Matériel nécessaire

« Papier crépon, cartonné ou de soie (couleurs douces comme le blanc, le violet ou le bleu sont souvent
utilisées pour cette journée)

o C(Ciseaux

« Colle ou ruban adhésif double-face

« Crayon pour tracer les pétales

« Cure-pipes, pailles ou fil de fer pour les tiges

« Papier vert pour les feuilles

Exemples et modeles a la page suivante
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étre déposées dans un verre avec du sable ou du sel pour les maintenir en place.

. Les fleurs sans tiges peuvent étre accrochées avec des pinces sur une corde. Les fleurs avec tiges peuvent

https://www.10doigts.fr/kit-fleurs-en-papier-de-soie-12-pieces-gp13890.aspx https://www.creavea.com/tuto-comment-fabriquer-une-guirlande-de-fleurs-en-papier-avec-effet-
aquarelle?srsltid=AfmBOogXMOHfvq7j4V_j3qIBRWajxRtBYt7P7tEsaDHKmNIesMnVjRol

. Variantes et inspirations

e Bouquet deroses

Vidéo pour fleur en papier crépon

« 31idées et tutoriels faciles pour créer des fleurs en papier de toutes sortes.

« Mini-tutos vidéo pour réaliser des ceillets, jacinthes, anémones et trefles avec du papier recyclé.
« Tutoriels illustrés pour des dahlias, roses et glycines en papier de soie ou crépon.

« Guide DIY complet avec astuces pour ajouter texture et réalisme a tes créations.
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