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Nous nous sommes réuni.e.s comme
chaque année aux Jardins Gamelin pour
commémorer nos proches décédés

des suites d'une surdose et réclamer
sans relache, a pleins poumons, des
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proche, ils nauront plus le choix de nous
écouter.
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Des infos sur ['hépatite C?

- Rendez-vous sur notre site www.capahc.com
Des questions sur le dépistage et le traitement?
= Appelle-nous : §14-521-0444 %,

Besoin d'une formation VHCITSS?

'] F_F T Ir
-.-"\\ = Eeris-nous : administration@capahc.com » /-
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journée internationale de
sensibilisatiun aux su
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o Tu as I'hépatite C ?

Tu @5 dans le Grand Montréal ?
Besoin d'aide 7 Passerelle C est 14 !

= On t'offre un cell (appels, textos ot données)

= Ln suivi personnalisd

= Carte OPUS mensualle offerte ﬂ
Traitement simple | nouveaux meédicaments

[AAD), presque pas d'effets secondaires, pas

besoin d'arréter de boire ou de consommer

Dn t"attend !

Appelle ou &cris & Mic !
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Notre réalité est faite de nos expériences
et de nos sensations, et nous construisons
sans cesse des discours pour I'expliquer.
Par I'expérimentation scienti que, nous
avons nalement élaboré des lois qui gn poussant un peu, on se rend compte que les
semblent gouverner 'ensemble de notre "v4¢£08a¢UcEY%-Di%8ad-¢UD-UcODPiUa—¢
monde physique, de I'in nimentgrand a -8¢¢%U O¢A-£i%ucU ad-ODBUE-U aé-i-
I'in niment petit. Regle générale, ca tient 8-380°8%a-UE-¢Uad-A£8T-¢U-TUE-T%i%
assez bien, mais des questions fatigantest 7 P¢Ya0%UE~¢Uaa0 6%c BiXU3~cUanac0
viennent invariablement gacher le party, "aS‘[Ié—'c{U "BU¢-u-BiUas~EAS-ULOGXU
. . ., mUa-0aU-0 Uaéd-i%éao-¢cUcivafl-i%c-b
des questions comme « PAourquo! yatil y sUE_U " 1v-¢d EYic— i1 ODU ~UE-EI-YDn
quelque chose plutdt que rien ? » .3 £41411%P-1%OPcU-CIUEOD T8 -XU

10%¢cU-Did-DiU-DUGE2D-UE-UA G-UnHAil
comme deux chiens dans le jeu de quilles d'une

réalité comprise et domestiquée. Si les neuroscienc es

nous fournissent plusieurs éléments de réponse
intéressants, on n'en reste pas moins sur notre faim
cuUOPUG-8iIVUE-D a-UESGI%UE-UUE-U
"—PGUE-UE G-UEQIT-U -PGUE-UCtd XU iUcg
U-—£¥%E-T-PiUE-Uc¢-a-4-i%0OPU-Dida-UE-
U " ~0%-DiUAEdGUEOTAEXASd-UAS-D YU
d8D-UcdC¢ci—-DE-UGY-DiUC—£8-4U-8 UGYs -
DOdcUU-%%iUGY%GE-U"=¢gUE°O¢-¢cU&dYU
a0+-0PUELE0 —%iULESdcad—EOEcUCY-DU-D
remparts de notre endormissement.
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La misere est de plus en plus présente, mais aussi de
plus en plus visible. Comme une mauvaise farce, les

réponses politiques s’articulent habituellement autour
d’'un seul slogan : « cachez cette sou rance que je ne
saurais voir ! »

L U-aYU!-Ua-98iU-d¢cc¥%U id-Ua-c¢UIicéest éduddiddant, i vl Btadesd autidmebt plus
a-b¢-XU %-DUCOAYUYEU U-UE-Ua tuyELELVE - U -0 R Y B Yaca—aJ) Ya i O ¢
le contrdle a I'intérieur de soi, mais il y a aussi les  quand la satisfaction de nos besoins de base n'est

A 0-¢UELEOQOEE-£i%ucYU£-8 UadwuU Aa-~DEAED cW D-DEMWEE-E T %UDZ U XU 9--D I
Ee-U-%UEYUASYUCGe-£°—p—-0"-DiU-DUIAStY BB YedlU - DABEE U DIlit-DiUAES
i0dai-acU-D¢c-I¢E-YUOBUE-OPUIEa-UPBDEE U aHE OH YeURGRELER H-U "¢ U ¢
le contrdle a I'extérieur de soi. c-UCSivucBePURBUEAO,iUE-UA-G%EYL
Malheureusement, plusieurs obstacles se dressent -9 LU‘YEU G IU El; vaosis UE% Y E J aE v
A -PIUDOBCU-08(-DiUasd-DUDPOscxoSYERPHHNE LEEBRCIE¢C
a-diubOodcUIUDP-aU¢c%uUaa0u0D -1-PiUAS-OPU-DUG%-PiUeUG-U

" 84-Ua0-0PUA U-U-PDUEOBE-d4a¢cYUAd-OPUP-UE-UT-ad%i-Ua-¢cYU /
a0-Ufe-ciU"-UiIOOdI-Up-1ODPUA-A"0U" " s—U0-DE-XUO-UUOS¢cUE-U

£ODE2" AYUE—£i0-EWi-UDbe-cila—-cUid2¢U-%"—-Di-XU3-UPaYenidi matdbuchel
surdoses, la crise de I'itinérance, nos acquis sociaux
—ii-ad-¢U"-Ui0di~-gUa-ai¢g\U3-Ui%¢2d-U-¢giU"-UaEd¢U-DU
aEdcUad-¢c-Pi-YUI-Y%cU-9d¢cc%uU " ~UaEdcU-DUAEdcUUY%cY%EE-XU
OlT-UdP-UI-80-Y%¢c-Uu-a£-YUE-cU&-a0D¢c-cUAOEYIiY%ad-¢cU
Co—AiYV4EOE-PiIU°—C%id-EE-T-DiU-BiDSAU dPUC-3EUCEOT-D

H—£°-2 UE-ii-UcOBUpa-PE-UadWIUB-WD -Uc-0a-Y%cUuO%a
AEdCUE-£-Pi-ULE-aHA—30a140PU 0UAAOAE-IU U

loi 103 qui met en péril I'existence et I'accessibi lité des

C-AU%UE-gU -UEOD¢OII-iuOPU¢da-a0GYac--U-PDUC-E- -DiU
cOOCUE-Ui-a%cUE-GUE-OC-cUG-aY%i—¢CE-cU +dD-ULaY%c-Uc-D%Ui-%a-U

sans précédent.
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Onirique : tire doneirosréve en grec. Cest ~pUAE-%BD-Ui-ia i-U°%G-4D-E-\U iU &
un mot qui m'a toujours plu, surtout par a-¢Ui08iUc-8EXU?BU-ciUsD-UTadau T
sa capacité a me permettre de créer monu-£3U"~¢Ul-a"-¢U"-DeUE-Uf-Da-XU8-%

petit univers personnel, ou tous mes j’l:s?a:i;(?eur;dg%grlaﬂ iﬁ%ngsge%l?e?’;?ezjllza%;aanc%a- o
souhaits les plus fous deviennent réalité.””™" % Sl A iy e
Dans cet univers, tout le monde est bien,l,a:ngu?ﬂ’gﬂ 10%ayleOnllLakee-l-bIL ~LE
en sécurité et aime. Tout le monde a un

toit et la stigmatisation nexiste pas. 37Ya--E%i-U"-UE-Ud48-YUA-ULODG¢Y
a0OdaAUE-UE£Olaa-b"a-XU3-¢cUT-DgcUao%lL
condos au-dessus de ma job et qui sont mécontents
"AU00%EUT-¢cUT-DPcUOdiI¥%aU¢c8aU"8UC-
ne comprennent pas du tout ce que cest que de se

Ca ma toujours semblé stupide de considérer ce
souhait comme utopique, de considérer cette 53-14080-8U" -DCUE-UAB-YU ~Uc-U =i—D"-
dimension comme onirique. C’est mon passé dans E-UcOY%EYU - U/E—'I'—1/4(;1U _GQY%AUCY%UODL
E-Uads-Uas¥uUl-Up-%iUEa0rd~Uadglipel §Adsetditd Hie Gt n@r?fééé*&r Yous
OoUY1a0ccratE~UcUa-—EYicaXUO0-—2glyig LB, YaPHedEBId % ne-u-ciuspua
%1/4'_99?_/46‘6,_]\1”{_'DU E¢_‘,5.UL’L~EE'H% & qul Na pas de point d'entrée unique, de
E°-BDE-U"--00%3aU8DU-DI08d-T-U-DEQaY3g89a%Lv ol BlHucasaismrdeul
get my shlttogethe[ . Des h_|.st0|res pas cool, jen ai 4-01U—84%0-3Uc@UD%iaOai-UABY%YUAS
U-£9 n¢ Uad-Ea 6?’ b,}@?yﬂ,‘;— 1/:‘ a= U A= = aHmrﬁé)n@é";ﬁéfanf:é Qn e la classe moyenne et les
EOII=a£-YUI-U&a-71a00u-aU " -BeU ¢l GAdri e YR Bad BB e i—tucUia— G- VUEE-5
(3eU _'uo..l(f‘f"ua\ii_a““:'aqIODU_,Il/‘fu.aéé/‘i’%ﬁe bﬁgal}ﬂ &ﬁlg“rﬁalnjhebﬂde tondtter cette
asuubo —.Ua—a£—-Ua6-ODU—|g|UaO‘ITE)174%'~?_OEbLt_Q(6U1(4_aaL{J:°.,qggu,YerUE.%_EEO
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084U i0BYi-He¥iUOaN-bDY%c¢--U " —Pauledaird) dest Baiefen Erisse que jen rencon tre. Par

U%EE-XUIEdCY-8E¢cUP YUE-UTOAa-EWeWUPEE Y UG- uuaeD B 8%t Wi—ac C
00%aUa0daUT-U"%a-Uad%UEcUGe-i—%aBUApaAYd 84U -oRcB DD EaqpYUAd L UE
~iUdDUGCPD-£EXMUBEWER V- t-ODIUa-¢cUEHABSYEIRGUI~WAESIT-Ua-cUcdaUi-U
108ai-DIYUE-UGgi—ppU " -UE-Up i-Uc¢AOQ¢RUKSWUBHAEAUIHUB B~ GHEAWID-U-0ia
a0-UE-Up i-U-i—%iUI?2YLUV?2YPV PXUV-PYTHBcUPOU+&QODiI-DcYULE-UIAO
GY%cY%CE-T-DiUE-T-Y%UcUpu-Y%iUd-pdcHad)apbUWE-UB-H084a%9gO0PWE-UL£0Ta-¢

leur classe sociale. £°-DE U"-—££O'I'3E1/4€1Ug QUC')G:,CE £ivapg
°oxi—14 D = £O01711-
L-£-T1-BiYU -DcUPOI&-Uc%UCEE-Uut] A% ﬁlr:_é QU Qns TEAYI (émrf]:S ©
8DU°OTI~UE1-U ~UDDU-DgU-Ua~4a"3 % eu°95 oo Ve c XL
"SUE-U&8-YU-%i-Ua-aUcODU - DlO = J\P”‘u 6“ & gﬁgaéf 537
affaire et qui ne cherchait pas la merde. Le motif de a—|ga 1/4 4|- Elvau=x
- - - , P A £ YU/Eb |—|U £E1/4D11Ug06a1/4a—|u
= = — 1 ! =
cOPUT-8WUFe~PU-G-%iUa—cXU'EU- Ll' EEJ ICAASS Lﬂ’{/4u1/4gﬂauﬂ|Ug|V4ﬂl—

tabassé a mort, abandonné sur du béton frette 3. Et, A [ets errerl s coudes a la
4-D -DiU&A6-UE-cUT-DcU ~UE- Uaafﬂ? ﬂEBJI\ fagauy % 8§ .
sortes de raisons, les condos continuent de pousser, 01 :'Y 3 - J,‘@* y, U a~u—|.U,eeUUI 01//4L
E-CUEO -4cUEODI%P8-DiU" -—61TI—|D|£—|54Y3EagUO'a‘hJagl/ng—‘glf_a_(’la_' ¢
communautaires continuent de se faire couper des
cOCU-DiuOPGYUE-cUCOdET-OWUCUEDOD I YDPd-DiU -Ug-UAaE-%D " a-U

gue quelguun dort sur un banc de parc et les polic iers /
£OPiIUPO-PIU " -U"OPDP-8U "-¢gU i%EE-igcU U "8UTOD " -U
adv%uuUb-OPiUI T-Ua-¢cU-¢cn U"-—aﬂ—-E)luaOBaUg-—£°—||—|aU Par Yanta

Notes

une liqueur au dépanneur. A ma job l'autre jour, un
participant a dit, parlant des policiers :«Jesuisdeéjaen 1 ofjaguee:XEaaYiXE—eY (YD -A-DE-}—8}A5-C £
E--YUESEYcc~ JHOWRHD-AYE - Yo Ule—Updsaardddda YUgeaciueoii-ul-uas-UE-cUOET-D
IOP"-U"-UE-U&8-U=-iUE-¢UIiO 1/4£OQU(50LBDU|—£>BM ngU-u»er{bE)u-E;w;anaD - X
UG- UpP-YA-UT-aT%D-EY¢-aY Uci%bl «i¥guedkevilda a0 BEpaXxE eDGdh-EE-c@HF
E-UE-"4-U"-UTOPUIa-U-YEYU /£ -U " Orppe-ngyinasgngoght, 3 ~cU e ULE-£EU
OOUEA ¢i—-EU-iU"-gUEYicU «%b /£ - £|1/4ODerU|06(;U£ 0 Uaownuu-bU
OPiUC-¢cOUDXU ~¢Ui T-cUa-a4¢cO0ODD~
adIP-aU " -¢cUi%EE-icUa-&£-Uad-E
“EE-¢XU -U&d-U!'-UT-U"%iUcUudd
d’aller te chercher du matériel de conso, mais que
fe—cUa-GUE-U"Ed0%iIiU -UE.—u0O%&aUg
P Uad%Up-%iUdD-U" =1-D"=aU"+°-¢-3
mais t'as pas le droit de te reposer au parc parce que
E-cUa-¢ccOdaEf-¢cUcOPiUIOMILECUAE-

dUTODP " -Uad%UGu-0E-PiUcOEi%AaU”
tous les jours, mais du monde qui ont l'aide nécess aire

Crédit : Annie Mafalda Rainville —
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En commencant a consommer, jal vite -ai-%b-¢U a018-¢Uc-1¢CE-DIUAEScUAAOF
constaté que le voyage de la drogue — € +~8i1&-¢XU «~¢iUE-UE-cYUDOIi-ITH&BIYU":
fameux trip — est souvent proche du réve, "¥E-08"%"YUu-Di-D E..UYU " -UL£-@BU-%D
tellement proche que cest parfois a s’y @01YU°-¢°..UOSU "~¢Uac BYU3PEVIAO U,

7 ) z - AN -4 o —|AA—|"—| i | Ly a— A—|
meéprendre ! C'est une expérience ou Ie%. ‘;‘QODD ElE.. a DI'YU/E U i aUa-¢UE-UE
frontiéres entre la réalité et limaginaire gy 155 o= 22! "8~ YIHE &AL U2 -a¢ D
, - g EOéQéa'-!EEﬂU(}‘!Ué‘!D"—!DiUEO|é.i-|Ué.6'-|EE

s'e acent, ou I'on se senten apesanteur, 33-p"a-UE-UEODia@E-U"~UE~84U& G-U-

pris dans une bulle ou tout semble plus «o¢iva-6i} Ta-Ua038U-UA3 UL —Yi-Yac!
doux, plus intense et plus vivant. Avec de E-gU ¢d¢gi—-DE-gU ac £°-"-E¥%ad4g O8U
telles sensations, il n'est pas etonnant que'aime le sentiment de me détacher de mon corps,

'on accroche a la consommation. "¢ T&-U"-£0DD=£i-U"-UTO%}1 1-UO03U" =L
£EOBE-B8acU-IUIOIupcUAadLUI-UpPODIUGO
H—!'ODXU P8DPYUAE-UaOdWMcUidYsaa~aU:

-Ua-4a-EE2E-U-Pid-UE-U& G-Un=-iU
réflexion fascinante. Les deux états permettent

une échappatoire a la réalité, un moment suspendu

"—DCUE-Ui-TacUOBUE-UAdO0iIY %-DUCge
TagUY%Il-f-¢YU " m¢gUc¢c-D¢-ivaOPgYU-iU"
¢c-I¢E-DPiUcOAaiY%EU «dDU-08i8-UdDY%G-4EC:
~¢iUcOdu-PiU%laa-avc¥%¢E-YU°OAgU
i8%aUO0Opuda-UE-%UEEScODU « ia-UE--3
OPY&aY%Aad-U-U-%EE-XU eaciUa-08i} ia-UE-
"—DgUE-cgUac £UUE%BADLcY%EYUEYi-U L
£-ii-Upadbi%u2a-U-Did-UE-UL£ODCEY
"2U¢-UAEODPT-3U " -P¢gUdP-UUG-a¢%uODU-
"JUITOD " -UYDPi-a%-8aYUOBUE-A8-UAa-b

@
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N, o
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Ce paralléle entre le réve et le trip ouvre une re exion
fascinante. Les deux états permettent une échappatoire
a la réalité, un moment suspendu dans le temps ou

le quotidien s’e ace, remplacé par des images, des
sensations, et des émotions qui semblent sortir d’'un
autre univers.

—0-Did&-YUE°-48-Uc-Dc-i%O0OPUIPUIO —T1-XU8-%¢cUWEU U-UJdDU
av29-UcdCi%EU —DPGgUE-{i-UAd i-U -UELOPIAGE-U-iU -UE%¢-4i-U
¢-b¢cOa%-EE-Ua-a4£-Uad6-YUT 1-U¢g%uUOPUGg-Ug-DiUE¥%CE-YUE-ODU
~giUa-audvucUadavgU-oUavs2-U " ~UE ""oAinneAnixx® a8 rax
E-Ucod¢ci—-DE-UEWE2a-X

—U'I'—|Uu—1/4iU?a—|Dg—|éerU£—|(;U°1/4g|’(")1/4a
OB6UE-OPU-2aa8-DP"UeUc¢-Ua-0-%EE-
eU-bUad-b"da-UE-¢cUa P-cUabdsal
YE)—|UgOéi—'U"—'Ul]—lég%ODU%Di—'éD—'U -
ac £°-"-E%ad-¢cXU jUa0dai-PiYUI i~
EOEY% " -¢cYUWEU U-UiOdAEOdECUEA
vwlaa-aoUasvuubOdcUua—-aa-EE-UAd-Y
£OPIEAGEODGUAE-T-%UcUEOTAE2i-T-Dil

EQ&¢cYU-gi}£-UGA-%I-DIUE-UELODI
"—-Pb¢UEL£-c¢cU - AW ABEGCA-Yai}E-UCY
£-ii-Uc-D¢c—i%uODU e-G-¢Y%OPYUE-U"-¢
£°0¢-U"-UaEdcUTADYDEE-DEOW ~U
ia-DCcE-D " -PE£-YUOBUE-UE U-U-iUE-
POdcUP-Y%A-U-Did-00%auU " -¢cUpa-"
"mEeU'dUIUDNOXEAH -Ua-EiYULE-U
EediVsEYag—-i%ODU -¢cU"a0Td-¢cU-I
TOPUOBU-Ei08-U " e-cad%iYUpu-—Y%g—ov.
AaEdcU-Ta-i°%ad-U-iUUDEEdCY%O-XL
" BUE-UGO0dcU-YUT-YUBYaA-"YacU—-4&i"

/

Par Martin Rivest

Notes

1 3-¢U " %¢cOLEY%—iY%pucUcOPiUdD-UcO8¢}E-i-7108Y
C_EESEVUDOT2D-¢cUABWUUEDTAA-D YU-Did-U-01:
"~ jaldi-icdaa°c-p-U, i8...U-IUE-UI IXU

7 Crédit : Amir
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fculier 8- -E1a

pas tout avfait no S
1 blbllotheque de réves ¢
lent des: reves ‘Je nava

|n ma probablement in uencé la-
dessus.

uoi qu'il.en 50|t cetalt super jusqua temps qu’ un
£9-DiUG%-PD-UE-gg-aUTOPUa- 559073
SCUE-CUA GagU-DUE—8£9-IaEX U —|£U'I_-
VE-TOU,08%YUE-Uc-YagYUEe-ciUFnL
B-CC-TCE—YiUceU3%bE UHS aependof b c B E YL ) : g
Zelda: Ocarina of Time U¢daU9%Di-D" OUECKU oa-U _'U“ 1/4a—1U ~¢Ud 0u-¢
fEo-T—YiGUOCEYT-U ~Up-Y%a-U3DU £ _1gyde (0 'ba‘éééolé@/%tﬁ%gu ~BgUa
Comme il memmerdait sérieusement, un jour, jai /651/4E UOEU_' aE%a6-dXXXU0-Ugd%cUa
CEY -U aUT-UC—1{a-UEODia-xU0+—2%U%Es%2dM) RV OPYE,8 AR Yc-PeYUT-Y
[—1gUE—¥%U-8¢c¥%Ua~a"dU—££2¢Uce URPTYP ‘?/4%{030”8%71?'8@1}08'%395‘8 U

suite au combat.
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g EothT-843-YU

|‘ny” - —WaiUEC~ 'Ul.-
JUT@DPUEOD )

Vo BU T~ U " Vag 8
juste en bas. Je me

UgDUa"—aI £%-DYH - E Pl
e ing _, - Ay V@&Iﬁ%ﬁf%@@%a ﬂalm-
- cUTODU-T1%U-iUTODU

208UE-£0ODPI-EUTOPUEU-X gUl”-‘-uO%aU £08i-YU
“LEGUT-U @y-uhdd ODQU- OZEU " ODEUC-DU
0-Y%BEUP-PUCOY%U-Y%iUdDUY%IT-D¢-UcOSE-T-T-DiXUO-UD—%U
su que bien plus tard que c'était un effet secondaire
normal du Dilaudid.

Maintenant que je suis sous TAO!-iUadé-ULE—uU-8aa i-U"-U 4
leVsDE-£i-8YU %UcOPcUAd-UI-¢cUA G-¢U " ~UE£OD¢OIT-iv OPatkKeet Spike Krow
PDe-PUcOPiVUa-¢cUIOY%PcUA-£884-Pi¢gXUO-U&d 0-Uad-cad-UceU
iO8i-cUE-¢cUDPdYicU " -U°Y%icU-DUiOdIUT-DPE-U, " UWE-8YUEL£OE-U
Od8U-0id~..UXUPO%UIUAE-PUE°-4£°-YUcOWUIiULE—Ua-¢cU -UE%-8U
—éééOéé%-UéOééUE SUp-%a-YUOJIUNtBsOAGUE-UC-TU-ciUCa%c-UaYcU
~UT-Ups£°-U-DOA&T-T-DPiXU'EU U—l]UaE—'%DU ~UcE-D-a%u0

BCCYYU ~cUUOYgYUE-UE G-UAas-U e wie e P ﬁg?%g'a(“%'lz‘l?ﬁﬂ*@‘éﬂoﬁm'“@“
je réussis a men faire on the side. D'autres fois, je
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Nous avons choisi d'écrire ce texte a deuxété un lieu de rassemblement populaire. Ce lieu, ¢ est

et de I'écrire a propos d’un réve gu’on un ancien restaurant 24h qui sappelait le Charlie.
partage. On sait que ce reve, on k? Partadeg o cuc OG- PYacU ~UE--D " 40%iUDOSaaY
aussi avec dautres. Il sagitd’'unreve g sy a4~V a6-UDO3cU a-ai-T1-ODcU Y%L’
collectif qui fait partie de quelque chose de-«-pPigd-UPO8cUc-Ud—aa-EE-U U-GtO%aUc
plus large, quelque chose comme l'utopie.c-UBEE-U&8-D " U£-ii-U"=8D%28-U-i-%iU
Pour nous, I’utopie est une maniere de surtout fréquenté les lieux dans des états seconds ala

projeter des réves avec assez d’intensités Oai%-U"~¢U¢-a¢U"8a-DiU¢-¢U-13"-¢U3D

pour se donner les moyens de les réaliser™ys rappelons toutes deux du Charlie comme d'un

Elle permet de rendre tanaibles des E¥%-3dUOBUOPUA-8IU-T1I-88%AUUIOdTUT
P g place accueillante, ne serait-ce que parce quelle

realités qui ne sont peut-étre pas encore | iy ®au-4i-U-DUTIOSTUi~TacU-iUnE-20-
tout a fait la, mais qui pourraient quand ¢&ai-cu"-Uf-D¢X

méme se matérialiser a travers nos luttes. . . 3 o .
—U"OPIUDPOBcUDPOBcUCOTT-cUTYagc-cgU

a8-UP0OBcU-00PcUAEA-U-D " YAad-UWubDi-E
) _ L ) =8 %2l -UTO%iY%-U sUE-—DD--UA?ABYUE
90i4-Ua 1~U-UBDU-TaE-£-1-DiUaa-§¥gHE0YE4-BI8rd4%E B b cUE-cUGOU-5 U
""UP°-a¢A00E-XU'EU-Uc-UaE-£-YHSe P 45i%50pba - FeYs@rHdua-Uspu:
a-8i%-U"-UcODUIOD"-XU U-£U " 5P b5k ol L Hiedeshiddistations nont pas
-VEE-3acUA-A1%EY%A-UeUE~0-D %aspBUSrAbYyroBcaVERGc W asd UE - upn-v
I'éte et de_l’automne 2023 en faisant des Sitin, d es  autour de cette aspiration nous a permis de tisser des
manifestations et en tentant de bloquer loctroipa rla  |iens d'apprendre des concepts, des techniques et
CY4AEE-U"3Ua-al%¢Ua03aUE-U"-TOEYaX Y3y VEQIPc P Yarih "8/ E &4 U -Dc-i¢E L
E-U"=1-D"2U-¢iU8D-ULOTa-1D%-UigPed-£ab7iRBFUaUiOT-DicYUcdaUE-L
£0-&E°-DiUceUn-%4a-U"-cUaa08icUTODLig-cBlds £albpdEcWEvRIa W 6su P OscU -
dun terrain et d’'une batisse qui ont historiquement -P¢-I¢CE-YUPOia-Ua U-U-U= %ci-YU=iUa
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nos esprits. Il s'est incarné dans nos pratiques et nos
solidarités, dans les habitudes de se rassembler et
de compter les un.e.s sur les autres. Toutefois, sans
Ciad£i0d-Ua-al-P-Di-U-iUg-DcUCSi%I-DiYULEU-¢iU Y%6B6E£%UE-U
"AUP-Y%E-Ui-DP%AUE-U-DE-U " -U&-—-E%i-" YEd¢cUad-Uad-Ead-cU
YD Gi-DigXU +-ciUaOBAUE-I1-Ud-%%cODUAL b UDAMTHUREOISES XD
3—|UE1/4-|6U36°ODU1/4'|.—111/4D-|UQ—lé—l/4I'U6DU£—|D}(:]%aI-’%%SJS§%Sr%C§:?%{EXOU
populaire et rassemblerait un noyau d'associations . ,
—3i0ODP0OI-¢gUAad%UE G-DiU—=DGUE-UTTT-Uc¢-bcVe.dE ef1anigance
“18-U"—PGUE-Uc-DcU +8P-Uaavc-U"-Uaodsuc¥aunhliy nose (B2
40-4i%-aXUK8-D " UODU " %iU&d-a4a-D a-UE-Ua@sctEraynad peuierseot
¢8ai0diVUa-aE-~auUdbY &-UpGaf-auU alEYEY2adasU0s esprits.

aux propriétaires, aux autorités municipales,

-3 UtDdaT-0O%cX-XcUao%U na-ad-Pi-DIiUE-UE-DPid-}U%EE-U

- £EBCYU-T-DIUEOIT-UE%-8UiIOdaAYci%ad-\UcOWEXLUIDU
-£°-PIiLEEOPU -U£-U&8-O0PUUOS a-%iU Ua-iadou-ayYUas-Eas-U
chose comme la plus belle des listes d’épicerie : des

HO&aiI-i%uOP¢U-DU PYLAYPI%I-BE-EU -UELEODcOU

safe a distribuer, de la naloxone et I'¢quipement ;'ii;’f1£:_"'
nécessaire pour tester la composition de nos
"TAOTOPULSDUE-DIE-U "e—3E£°Y0-¢YU 3
a-4UE-UC8i%i-DIUESY} I T-Uad%U-cH
"edPDUA-ciOUaOAE-%EA-UrUEODCc-4

la-¢cc-cU-D-ABDJIecEOPUOBUCc-UA
"YcEdi-AYUIOPida-aU -cUBEIcUOB U
dP-Upad%ia-a%-U-0-£U Y ER—EDS

3-UE%¢i-Ua088aa-%iUEODPi¥uDd-EUE ™
'Euaﬂu'f-aaaﬂU£ﬂa|’—1/4£>+|'ﬂaiua—gu'l'-:t
I"T-Uc%UE-UIODP " ~U-iUE-U&ad-4aiY%-aU™s
¢cOBdU-PiU"-¢cU-YacUaEdcU " ¢ciOay
DPUIOBSIUE-¢cYUc¢%uUUOPUUGYiU " —D(
£-Ai-Uub-T-PiVAUEYUDIEEBOdcUA
d’inscrire le Charlie dans une histoire autre, cell edela  J§
B-CYUGi—-DE-U-IU -UE-U&-0-D " Vif -V e :
a0B8UE-EE-8 U£°-8£°-DiUE-u8T-Ugdl Qe lmbsi-XUYD-U
°Yci0¥%a-UadvuUa-—-E¥%c-UE-8aU a0%iUeU- %¢i-daYUeUUG%Ua-U¢t%-DU
iU %UID-T-DiXU?2a71-D%¢OPgU -¢gU-ca-£-¢cU-££8-YEE-DigU

a0daU " +-0id-¢cUAd-UE-EE-0 Uad%uUa-0-P %ad-bPDiUE-U"a0%iUcU

0% 08-Ul%-8 Uad-UE-¢U-8id-¢YU " 8UITODP " -U-U-£U0O8U¢c-DcU J/
statut, quelles que soient leurs pratiques, leur conso, o o
E-04cU°—¢%id -¢cU -UGWYc\U —UuOdcU Yi Par Christine Genéreux

et Florence Darveau Routhier
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Salut tout le monde I Je suisravide -iu-%U-i-U%Di-aD-Uad-Ead-cUc-i-¥aD~
rejoindre cette équipe. Comme beaucoupau Quebec. Ce retour fut brutal. Je suis passé
d'autres, j'ai eu plusieurs vies. Ala n “*-1°E2i-UceU OT¢%-YU°ODI-3 U'=UI-U"~
de mon adolescence, je fréquentais O3 TYU & -%Uad-b"UI"T-U&-d¢¢%UeUL-g
les Foufounes Electriques avec meg’® 2lceol en 2003.
amis, notre « clique de l'autre bord » . G-£UE-Ui-lagYUAE-¥YUa-~aa%cUav-"YU:
Chaque Black Monday on consommait ~fU0-£3U7d0%¢U-DgU-DULOBAE-XUVO3]
champignons, LSD, PCP, pot ou hash tout %~ TBO¢i%EU ~UGEE-40¢-U-DUakE-ad-
en veillant les uns sur les autres. Sans | perdre mes moyens, jai decidé dexplorer ma

avoir. on pratiquait déia la réduction de sexualité. Sept ans plus tard, un autre choc : VIH.
S 1 P qu | u S N’étant plus en couple mais fréquentant encore mon

méfaits. = YU-UI-ET4-UiODUCI—i8iU WD -i-£i—¢
— une immense honte.

: I - I = - - A.ﬂ =e -
YDUAEOBAYUSD U —i VU i+— Ul %Y Wi %Jqu U/ Y I6UUEa Uau‘;""ﬁuonﬂg —¢aEanU
i—pas-piu- —|U(;|O£EYQ,U—UZB—ng}HBl/4D%%O s gUEYan - - G

oYU p-%iUE-UiO8&aU ~UE-Ua-14% U‘erdgﬁ%sﬁ‘}éne SeStd’Hﬁ” f'eﬁ

VDEAO —CE- (;XU3-—DD-—|UQ61/4U—D|—|?/;BLJ;& 2o g E{ Setma

l-ca-UObo6ULE- UI—-Ug61/4gU1/4IaE1/4a6— 1'5 86/ bFI ODIU-%"-U
‘1_ 2" -

u Iegebutde

"edPUiaA%I-8-DU -UEOBdEAC-XUI-D (7 “PEYUT=
obuUiawl-a U UEOOdacg U |%Jg4| 4cour%q L
ma I’eCOHS'[I’UCtIOH al enswte reu53| a cesser ma

-Uid®sap-u-d8idsau” —|(;Uu01/4E1/4—|a<;Y

Ti &bec-Saint-Malo 2 ) ..
ransat Québec-Saint-Malo 2000 EODGOTN-i%0PU-G-EUE-UAAOTA-TT-UL0E
a82¢UE-UE£0dac-YULE—Ua-cc-UdD b EJ I1/4 %( -DE-YU ,
a—0-Y%EE-DPiU -DcUBdDUEC- |1/4ﬂau+3%u HPY FfE C%l %9'E£(5JE%%D IU'J#“
a~0UEC-EU-TUE-cUgO%a-gUT-B- a—-aga ?(?%%—u /4 ﬁﬂaP(;LbYU EOagU/E._
alcoolisme. Jai aussi fréquenté un dealer allemand
qui, un jour, ma offert trop : je suis tombé en psychose

que jaimerais bien aider Ies autres. |l ma parlé de
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7 Crédit : Martin Rivest

IE-%DUSBWEY-8UAdYUEC-EA£°-YiU £dCiatuliAopUEDet FeBYDT-cU -UDO
cest-a-dire un pair-aidant qui a I'expérience de | a  protectrice des séropositifs et des nomades. Entre
40-U-iU-UE-UEL£0DP¢cOTT-i%ODXU'E ¢WBli-@d-R U-£DY 4 L-iUPWADIP-WcRIAYU L -UI
AEdcUIi—-a"U-iU AU0AULUGD-dBI%i-U -GPE WEWOBYU-¢cU -8 U -aD%28-¢U-""
e (0%AUBD-UE°-T¢E-UrUE-U8-%cOPUIE-%DPU RIAU-G-DiU
adewUEcUI-D-T-PivadsaU -1-34a-8UE-Uaa0E-~iUL-¢CY%E%-DE-U
a0cY%i¥ai-XUOe—%U " OPE£U OU -1-D-T-4UcU I-8 EEY¢cXU aazguU
3PU-PYUAE-UcgdY%GU-EE-Uid-0-%EE-4dUcU! "IP'UEOIT-Ua-v%a} /
Y“uPDi-a40-P-DiUOBULE-UcdY%UcU-T-E-T-DiU&-¢i-UdDU-DX

. - Par Martin Rivest
Depuis 3 ans, sous le nom de Bibicyclette de la

P-iYsl-a-8EceYUE-Up-YcUa-ai%-U" -¢cUPRdACU ~UE-UI-aa-id-EE-U
'"D"OET-PE£-YUSDUIOBU-T-PIUPOPUA-EY%TY%-0 U£4d--UccUP-DU
A-PDEY%GCEOU-PU@HFHUA-aU -¢UI%EYI-DicU-%c¢cU-PUc-Ut-c-DiU
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Cela mamene a me
guestionner sur la
puissance d’un réve, de
comment ¢a peut nous
encourager a tirer parti
de notre potentiel et
renforcer notre con ance
en nous, voire de susciter
I'espoir pendant les
périodes plus di ciles.
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Du plus loin que je me souvienne, jal 1-4U-%EE-84¢YUA8-D UL +—0-Y%cU@ HU-
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Crédit :
Mélodie Talbot ~

(Discours de la Journée d'action
contre les surdoses 2025)
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ministeres. la 38 Rencontre québécoise en réduction des
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Y a-t-il de quoi de plus hallucinant que de Jeunesse

plonger dans ses réves et d’ y decouV”r’Depws toujours, leurs décors demeurent immuables,
o CachesdansIededaledessonges eGP EO_DI-¢XUKB-EUAd-UcOYiUE-UCE-
indices d’'une vie entiere ? J'al toujours Cru®ap-U " «3DU-48%24-}aE-DU -Uid¢c¥%ad-
que le réve netait pas qu'un simple déelire iU 8-V a-E-ii-U"-UG-&IUTODOE"
nocturne. Jose le dire : mes réves monie U Ee=1¢%-DE£-U"-UE-Ui-E-U-DUDC
toujours paru aussi symboliques que ¢*"PE£°—¢P-U&-a% 21D IU-TU"-Up-;ODU
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psychédéliques.

mon attention sur les objets d'importance en mettan t
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jeunesse aux expériences prémonitoires, surréaliste s
et quasi prophétiques de mon adolescence, jusquaux Adolescence
scénarios cauchemardesques de la paralysie du
cOTI-WESDU-i-1UPOPUGOSESYUaaoudRaWar g - eiAkKidr QJ@ ~YUCOd44a-1
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transformation. et la confusion. Jétais toujours aussi impuissant face

cUE-IT~UE-a-1%i%OPUWUPE-Gce-—DIi-UAil
en tirer la moindre conclusion.
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| Crédit : Jean-Jacques Le Froiste, avec laide de I'l.A.

Ce n'est pas éevident de garder

sa concentration pendant

gu’'on pilote sa conscience

a I'extérieur de son corps.

Mais, une fois habitué,

j'ai pu voyager dans tous les coins
cachés de mes réves.
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Jeune adulte Eveil de la conscience onirique
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heur_e;r();llljjs;%rfi_‘agr?f EDOEe;%TJ&iES_&QQ;;;T&e_Ua%JO d’hui, quand Jyrepen".se il est fort problabl e
_UGOBE 1/4|W%H&UOV¢a-V4QU|06E06a %1P|%5§ y:p8dgh ~UE-cUDBSYicU-ia-
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proie a d'autres épisodes de paralysie du sommeil. (a¥i-au-oUa- (-8¢U"-CUE O Uas-UA
YU -u-DdUBDUAC-DOI2D-Uas0 | HBY- rERELRIXY ~cua-u-E- '1/“05.’
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®Ua8-D 84U {O8i-UE—-UaE—£-U ¢lvpROURTPELSGCAY THIAQCHERSC ) 'ﬂ‘
maintenant les stimulants pour maider. Tout, mais existence.
tout pour échapper a la terreur de ce qui mattendait
si, par malheur, le sommeil I'emportait.

La trentaine
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concentration pendant gu'on pilote sa conscience

a l'extérieur de son corps. Mais, une fois habitué,
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personne. Par Jean-Jacques Le Froiste
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Jal 'impression qu’en vieillissant, je me ¢a8i B U8 B B-Kce%uiBiIYULEU-C-Yaggl
rappelle de moins en moins de mes réves,¢0O3¢UE-U&-180 0% ¢ -3 aXBUiMA b by UL a~Gi Wi
parfois méme pas du tout, maisily aun 2-alPada-biUE-UAO3aD-~YUAUl.-1-Yg
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) - . A _UA&- - CUA-DY%ASA
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l'avals vecu hier. Je vais vous raconter CagdpuUERSAUC—iUceUiO8IUAOTAE-XU0—%U
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retour, bercé par le silence de la nuit. C'es_'g quel que A-PY%ad--U -Ul-UGO%AU-Y%DcY%XU Y%-DUg
£00¢-UaB-U/E-%UI80aUc00u-DIVGESYHy 74 Ot8 &N UiicP e VuEcp YU E.
mes,pe'lrents q.ui sont en train de faire le party dan s O8l-aicYU—-cc¥acU —DcUIOPUEY%IUGRUE-
un debit de boissons. £0_1¢&-XU3-UT8EU ~UE—UE°—T¢&-U-i—YiUE
~DCUE-"%iUA U~YU ODEYUc-DcU £4icH odpaais Ec Umbidid s LW ODUna2za-
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immédiatement que quelque chose ne tourne pas dans Ja lune, m‘%yamais comme cet épisode de
|
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7 Crédit : Hugues Lévesque
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Avec le temps, les veines usées se
O retapent et, s’il met au point un
. systeme de rotation astucieux, le
OO piqueur d’héroine peut encore se

faire la féte.

’ € . — William S. Burroughs

En tant que redacteur pout’injecteuy qui rentre. Etant soumis a ce que les philosophes
mon mandat est de contribuer a la appellent la 8 D % i dlé-€orps humain a ses limites.
réduction des méfaits. Mais aujourd’hui, Comme toute chose, il suse, se brise, se ratatine
clest plus précisément des méfaits de |aet. qtteipt sa date_ c{e péremption. Trqis décennies
réduction de mes veines et de I'importanced Mections quotidiennes et au moins 100 000
) . ~ . . fa0odcUaEodcUI—-a"YUIOPUA-¢--0UU-Y4D~¢
d'entretenir les votres dont je vais Vous -, i 'y, 5 a4 UE—Uc¥%-DD-XU3-UceEWaY U
entretenir. Ce 9U| aura pour Consequence "—faXUO0-UG-Y%cU ~00%auaa-p a-UsD-
de reduire les susnommes mefaits pavig—J-4UEe—¢ci¥%D-DE-U—EOACUAJE
puisque, sl vous en arrivez a vous Injecter "«db-U"-£%¢%OPUIT6Ea-T1-DiUA-9-£°Y-Ui-1
dans la jugulaire, l'aine, les pieds ou autresdune implacable limite physique n'est pas chose
sites improbable§ de fait, vous vous facile.
exposerez a des complications. 3.4, pi-40-D-DPi-Uad%Uad-a—3-UiO0ODU-"
— Aa0+-PUGO&EI-PIUE-Ug-88-%UAad%U-¢iU8-
adYvsUAHUSe34cd) £ -UD - Ucd ¥4 8ADUIVEDDUEI
BUTOT-DiIUOBUE--£aY%cUE-GUETD =¢VUMB I U dYAL Y B aBEEXY +cgiUdD-UDO
A08acU -UIOPU -a-diU-DUi°-d-av- XoWanogco Unhblab O HEvY ¢a%bo-¢-E-
[—UE°—AUE-£-4--U " -0%-DiUO¢cOE2 At it QDG A 3LE=HipUYaladOuy
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gu'on appelle ma vie, la seule chose qui me semble
a-8l-P-Pi-U-iUgi—¢CE-YUEe-giUE-Ua-a-i%i%ODPU -¢UI T-¢U
£OPP-EBUFcTOOLEE-AYU - —ED-"8-WW 14-U -
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-0-£U"8UT i°O1-D-U-iU"8U£40¢¢c-8aYU-ii-D"d-YUa-0bD-4auU
[—U¢-cc-YUE°-A£°-AU"8UPAWEYU -UE-U"Oa-YU ~¢cUU-%D-¢cYU
attendre... Contrairement aux choses, qui ont une

8P YivOPYUIP-UUODPEIYOPYUSD-U-¢c-PE-YULE-UD-ULOADEY" U
E-1-YagUa-ap-%i--DiU-aBEHDYsMEHi-Uli-¢U
—-£ivsOP¢cYUAE-UUO8 " a-YagU id-U-8id-YU-diad-l-PiYyUu-d8id-Ua-aiyu
-diad-pOwucXU3-UaEsa-aiu"duUi-TagcYUE—T%cU-iVUa-aE-Uc¢c-DcU
A4-9-£PWI-UA-EGE-U-DUTOWUXUOe—¢ge¥ci-UUE-UAdIX%UUGOEIU -U
ma bouche en spectateur.
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duplicité aussi clairement qu'un dependant quiessa ye R

"e_ A [-AXU Oi¢%-PU -UpdvcUdY 1 @/ | JaBOL£-¢cOCU ~ JomOd —iva
WO3E400 YU -—Y%}E-U-DEO A&~ ULEU0 945 iappdlery aqyréogcasmn un communisme du
A_EE-U"OPEU -UTO%)} I T-UEOTI-U" BBV Ve XY BRI cODUIOsaU-+UO
SDUELEY%G-1-U"3U80%YUSDU-£-4iU" -9 nlie ABYWULPASH Vit ks 180 XUcOd
COViCE UUEWIOUUASLUOCc-Aa0-U-1uBSHE=NUFsYAPotd £9-DI-U Yapp-a-
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notre identité ne se réduit pas a celle du toxicomane, aEQdiI@iVUad~U"*86D-Ugia—i-%-U"*-Dia-
quon est bien plus que cela. Reste qua I'heure de 908¢U-00DPcUIOBcUI-D -DE-YUAS-E
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point les pratiques inadéquates étaient ancrées, et a-cU008¢cUaA%Ad-EUI08I-UG0ia-UGY-U
que les mythes perduraient dans les rituels : chauffer - A-AY%-BDUE-UEY%I%i-U-ciUa%i-U-ii-Y
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d'éminemment intime dans ce rapport & mon corps, ¢cOlT-U8sPUA-BUTE-040-YULE-Ucdaadai-Uq
"—PDCUE-IT-UE-£°-4£°-UTODPOI-DY%U-3a0-WUDBBUIDYWWDBULE-XU eaciUdDUa-
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£0Y,80AT%E-E-U ad0iY% " %U-DD-U ad%8iuioEALaAsU-DAL0QABEia-BiXU iUAE-U
CE-AWUBE—TI%LOPYU «dD-Uu0ai-U"-UEIdA]Z-UDL-%BYL OiIGYWH YU -BEC [O¢-¢
cérémonie d'auto-ensorcellement autoadministré gue mon corps ne se rappelle plus a moi que par
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eUc-Uav%ad-aU-EE-}T T-XXXU U£0O8d@Y UadBaba fcdE PV d-U-ciU-ccda-i-
E-¢cUf-¢ciacUT-i°0"%ad-1-DiUa-a-i- pldtiiesDla moids| bidh iddceptée socialement. Moi
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qui aimais tant en jouer, m'injecter en plein air, sur un

banc de parc, dans un abribus, etc., je ne peux plus

I-UE-Ua-4al-iia-XU °-ad-Ua%ada-U- %1-UdPUE-4-TOPY%-EU

de plus en plus laborieux, un protocole sophistiqué et

aa-£Y%cXUOe—%U-"0ai-U-8UBEU dUIi~TacUiOd¢cUE-cUidad£cUAad-ODU
fle—U280a0¢c-¢cYUDODOCCi-PIUE-88U " -T4a-U"~U&a% " Y%ESE-UZU
CO%Ea-U¢--0£08aU "e=-8YU u-%a-U"dU£-3 %OYUE-0-4U  "-¢U
°_Ei28-¢UAESCi~-U-U0-DIUE%DA-£i¥%O0ODPYU¢-£06-dUE-¢cUCa-cUi i-U
®UE+-DPU-8¢YUE-¢cUa-¢¢-a4UcOBCUE+--0U£°-8"-YU-DE£-EAE£E-GUE-cU
DOBU-EE-¢cUU-%D-¢gU-0Uci EOYU¢cOYTIP-aUT-¢cUT-E-cU-0U-£U" -U
E-U£421-YU-Ii£XUVOBdiUE-UAd-ULE-Up-%cU -UtOPUAOSEUI-Ug-Di-YU
AE-UE-Up-%cUadoaui-uUceO00Oi-auiv%-6 U-iUAEdCUEODTTi-Tac]u

Ce qui fait beaucoup rire mon médecin...

/

Par Mathieu Rioux, le prince des Gales
XT-i°%-08%08 XEOT

Notes

1. Si tu es un spécimen masculin, on le sait que tu I'as déja essayé
¢OAUI-UU-ET-XU?PUE-—UiOd¢Uu-%iUdD-UpuOY%¢XU'Ddi%UE-U"-Uaa-£%¢-aUa0-U£-U
n'était pas notre meilleure idée. Personnellement, je n'ai jamais
entendu parler d’injection sur le bout du clitoris, mais je suis
“YcaOc-UrUE-£8-YEEXAUIOJIVUI-TO%UID-T-UUE-UgdAE-iX

2. YiuEvsc-8UBDP-Ug-avubfd-vadoavaa-a—a-aUcg-U"0a-YUad%“UG-4-U-Dgd%i-U
fa-PcU% -~U " edD-Ug-a%bDT6-UeUE—8id-U~Ug-PcUE-Ua%uciODU,¢t—£EEO-"¥%DY...U
YUOBUG-DGUE—YTO%EE-U,ualdpaf(gad4Aa0T-UWUXU VV 9V'?29
fa-DclivageuOPU BUC' %U-TU-8i8-¢U—-N-DigUY%Du-£i%-8 U¢“UUE-U¢-a%bJd-U"=U
préparation a été contaminée.
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Bon. C'est quoi d'abord le chemsex, L-£-11-DiYU 4%U -U&-EE%-I-DiYUSDUEOE
demandez-vous si ca ne fait pas déja-iU"+%bPi-a0-Pi%ODUGSAUE-UE°-T¢- YU-
partie de vos passe-temps préférés ? Pouhyper pertinent sur le sujet. Comme Llnjecteur , leur
dire vite, c'est de se taper des super tripsdecument estun outil par et pour, etson contenua
de cul ben allumés en consommant. On ~|-UP0daawnla-au =cU #gefagcsO0BeU-u-£
dit aussi PnP (pour party and play) . Les ~' = "¢UE°-aE°-daandgragU-EEY-azacU
principales substances associées sont le
crystal meth, le GHB et la kétamine. S'il
est evident que cette pratique sexuelle peut
générer des expériences et du plaisir de
haute intensité, il I'est pas mal tout autant
de rappeler que c’est une pratique qui ne
va pas sans sa part de risques.
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Le contenu est construit autour de quatre moments

Eemw a0¢YUUi%UODYUE YD Y%iYVa—iYuOBYUEUVEEWD cOTTI-i%4ODUA-TOE Va2
rétablissement. Pour chaque moment, il y a les enje ux
Ca-£%8a8-¢U-YbP¢%UAd-UE-¢cUCt-¢cO¥%UDcU -UE-Ua-4¢0DPD-UAad%U
P-0%T8-UEme} - -DP¢XU -~¢gU-i—a-¢cUP-U¢OPiUa-¢cU8 ~¢gYUa-¢U
AEdcUAO-UE-08aU"04--YU-iU-EE-¢cUU-8%-a0PiU-PUPOPEL£Ii%OPU -U
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rapport. Il est aussi fortement conseillé de passer un test
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de retour ! D’abord publié en 2013, puiseffets recherchés comme des effets secondaires

révisé en 2017, on a décidé d'en fairdndésirables. On parle des difiérents modes de cons o,
une réécriture plus adaptée aux réalités aigﬁél—-{BS;?C;iULOJ(?(;TEQ_:/UD(?)L(JE;EBAE—|_|U£3.|—1|/:D(?€?:J
d:aujourd’hui. Il nous semblait important  _; ¢ cyi-E—pg-cu- —|4U£—|'—'|-]C')€1154—-9XU?E)U1
d’'informer sur les substances emergentes - | cyj.E—p-cUpa-a8-DicYU—-8i-DiU " ~U":
et les nouveaux melanges provenant desas-uU " -UT-"%£—T1-DicUAA-CEAYicYU -G£
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On attend vos textes et vos illustrations
pour les deux thémes qui suivront
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ou encore les interactions entre la conso et A
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Peu inspiré-e par les prochains théemes ?

A paraitre bientot
Habiter puis La mort
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COMMENT et le COMBIEN.
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