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CC''EESSTT  QQUUOOII  ::  CC''EESSTT  QQUUOOII  ::  
AAssssoocciiaattiioonn  ddee  AAssssoocciiaattiioonn  ddee  
DDééffeennssee  ddeess  DDrrooiittss  ppoouurr  DDééffeennssee  ddeess  DDrrooiittss  ppoouurr  
ll''IInncclluussiioonn  ddeess  CCoonnssoommmmaatteeuurrssll''IInncclluussiioonn  ddeess  CCoonnssoommmmaatteeuurrss
dduu  QQuuéébbeecc  dduu  QQuuéébbeecc  
PPOOUURR  QQUUII  ::  PPOOUURR  QQUUII  ::  
LLeess  ppeerrssoonnnneess  qquuii  ccoonnssoommmmeennttLLeess  ppeerrssoonnnneess  qquuii  ccoonnssoommmmeenntt
ddeess  ddrroogguueess,,  eett  ccee,,  ddee  ppaarrttoouutt  ààddeess  ddrroogguueess,,  eett  ccee,,  ddee  ppaarrttoouutt  àà
ttrraavveerrss  llee  QQuuéébbeecc  !!ttrraavveerrss  llee  QQuuéébbeecc  !!
PPOOUURRQQUUOOII  ::  PPOOUURRQQUUOOII  ::  

Pour se mobiliser et se solidariser les uns
aux autres afin de prendre notre place dans
la société québécoise et pour défendre nos droits
individuels et collectifs dans le but d'améliorer
nos conditions de vie. L'ADDICQ dénonce
la répression et la discrimination faite envers les
personnes qui consomment des drogues, de la
part des systèmes policiers, juridiques et de santé. 

L'ADDICQ veut donner une voix aux personnes qui
consomment, pour que cessent les préjugés et
pour qu'enfin, nous soyons reconnus comme
citoyens à part entière. 

Lors de nos premières rencontres, nous avons
pris le temps de définir le pourquoi d'une telle
association en élaborant un manifeste qui
correspond à notre réalité. Pour consulter notre
manifeste, vous pouvez aller sur le site du journal
L'Injecteur : www.linjecteur.ca .

De plus, nous avons travaillé à l'élaboration
d'un mini-colloque provinciale qui eu lieu le
22 novembre dernier à Montréal. Lors de cette
journée, plus de 30 personnes ont décidé
de devenir membre de l'ADDICQ et un comité de
travail s'est formé afin d'élaborer un atelier qui
sera présenté en avril prochain dans le cadre
d'une rencontre de l'Association des intervenants
en toxicmanie du Québec (AITQ ). 

Tu  veux  plus d'info, devenir membre ou 
t'impliquer, envoie un courriel à:  

addicq@live.ca

Eh oui! Il y a déjà plus de deux ans que le journal
L'Injecteur existe ! Nous profitons donc de
ce numéro du Spin-Off pour remercier toutes les
personnes qui y ont participé, de près ou de loin.
Nous tenons spécialement à remercier les gens
qui nous ont fait parvenir leurs œuvres, qu'elles
aient été publiées ou non. Sans votre intérêt et
participation, L'Injecteur ne serait pas ce qu'il est
devenu aujourd'hui! 

Alors, si vous avez  une idée à partager, sachez que
peu importe l'endroit  où vous habitez, votre  âge,
votre  talent,  votre  statut social, votre degré de
consommation, votre sexe…, nous serons toujours
extrêmement  content de recevoir vos  œuvres.  Bien
sûr, pour  bien des raisons telles le nombre de pages
du journal, la longueur des textes reçus, le thème du
numéro, etc. nous ne pouvons pas publier tout ce
que  nous  recevons.

Par contre, nous gardons toujours vos œuvres
à porté de la main pour pouvoir les utiliser si
l'occasion se prête. Le texte du  verso de cette page,
qui était beaucoup trop long pour paraître dans le
journal, en est un bon exemple. Puisque toute
l'équipe de L'Injecteur l'avait apprécié,  il a été
choisi à l'unanimité pour faire partie de ce numéro
Spin-Off. 

Allez-y, participez au prochain numéro du  journal   
qui aura pour thème la violence dans le      

milieu de la consommation!!! Pour plus
d'information, vous pouvez aller rencontrer les    

infomanEs dans leurs organismes   
partenaires. Vous pouvez aussi nous 
appelez au 514-847-0067 poste 204 ou nous

envoyez un courriel à:  
l'injecteur_udi@yahoo.ca

M ERCI!
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AApprrèèss  aavvooiirr  ttrraahhii  llaa  ccoonnffiiaannccee  ddee  mmaa  ddoouuccee  mmooiittiiéé,,  jjaammaaiiss  jjee  nn’’aavvaaiiss  ppuu
mmee  sseennttiirr  àà  ll’’aaiissee,,  qquuooii  qquuee  jjee  ffaassssee..  EEllllee  nn’’aavvaaiitt  jjaammaaiiss  ssuu  àà  pprrooppooss  ddee
mmoonn  aavveennttuurree  aavveecc  cceettttee  ffeemmmmee,,  lloorrss  ddee  mmoonn  vvooyyaaggee  dd’’aaffffaaiirreess  àà
PPaarriiss……  mmaaiiss  uunnee  ssoorrttee  ddee  mmééffiiaannccee,,  uunn  ppiinncceemmeenntt  aauu  ccœœuurr,,  cchhaaqquuee
ffooiiss  qquuee  nnooss  rreeggaarrddss  ddeevvaaiieenntt  ssee  ccrrooiisseerr,,  mmee  ppoorrttaaiitt  àà  ccrrooiirree  qquu’’eellllee  llee
ssaavvaaiitt..  OOuu  dduu  mmooiinnss  qquu’’eellllee  ss’’eenn  ddoouuttaaiitt..  SSoonn  rreeggaarrdd  nn’’ééttaaiitt  ppaass  llee
mmêêmmee  qquu’’aauuttrreeffooiiss..  CCee  qquuee  jjee  llee  rreeggrreettttee!!  MMoonn  eexxccuussee,,  aauussssii  vvrraaiiee  qquu’’eellllee
ppuuiissssee  ll’’êêttrree,,  nnee  sseerraaiitt      jjaammaaiiss      aasssseezz      ffoorrttee      ppoouurr      qquu’’eellllee      mm’’aaccccoorrddee
ssoonn      ppaarrddoonn..
«« JJ’’ééttaaiiss  iivvrree!! »»  CC’’eesstt  ppoouurr  cceettttee  rraaiissoonn  qquuee  jj’’aavvaaiiss  ddéécciiddéé  ddee    mmee    ttaaiirree
eett    ddee    ppoouurrrriirr  ddaannss  mmaa  hhoonnttee..  QQuueell    êêttrree    mmiisséérraabbllee  ssuuiiss-jjee!!  ÀÀ  qquuooii  eesstt-
ccee  qquuee  jjee  mm’’aatttteennddaaiiss??  AAllllaaiiss-jjee  vviivvrree  llee  rreessttee  ddee  mmaa  ppiittooyyaabbllee  vviiee  aavveecc
eellllee,,  eenn  lluuii  ccaacchhaanntt  llaa  vvéérriittéé??  PPoouurr  ttoouujjoouurrss??  AAlllloonnss!!  CCeess  ddéémmoonnss  iinnttéé-
rriieeuurrss  mmee  ffaaiissaaiieenntt  ttrroopp  mmaall..  NNooss  ccoonnvveerrssaattiioonnss,,  ssii  jj’’oossee  eemmppllooyyeerr  ccee
mmoott,,  ssee  rrééssuummaaiieenntt  aauuxx  pphhrraasseess  ssiimmpplleess  ddee  ttoouuss  lleess  jjoouurrss..  «« BBoonnjjoouurr..
MMee  ppaasssseerraaiiss-ttuu    llee  ppooiivvrree??    OOhh,,    ccee  qquuee  cc’’eesstt    ddéélliicciieeuuxx!!    ÀÀ  bbiieennttôôtt,,    jjee
nnee    rreevviieennddrraaii  ppaass    ttrroopp  ttaarrdd    ccee  ssooiirr..»»    UUnnee  vviiee  ddee  ccoouuppllee  ppaatthhééttiiqquuee  qquuii
ffeerraaiitt    pplleeuurreerr    ll’’aammoouurr,,  ssii  ll’’aammoouurr  ééttaaiitt  uunn  êêttrree  ddoottéé  ddee  llaa  ppeennssééee  eett  ddee
jjuuggeemmeenntt..  
EEtt  vvooiillàà  qquu’’aapprrèèss  ttrrooiiss  lloonngguueess  aannnnééeess,,  ssii  éépprroouuvvaanntteess,,  uunn  aauuttrree  vvooyyaaggee
dd’’aaffffaaiirreess  mm’’oobblliiggeeaaiitt  àà  llaa  qquuiitttteerr  ppoouurr  ddeeuuxx  sseemmaaiinneess!!  LLàà-bbaass,,  ccee
nn’’ééttaaiitt  ppaass  ssii  dduurr..  LLooiinn  ddee  mmaa  ffeemmmmee,,  llooiinn  dduu  pprroobbllèèmmee  qquuii  mmee  hhaannttaaiitt..
JJ''aavvaaiiss  llee  tteemmppss  ddee  ppeennsseerr  àà  aauuttrree  cchhoossee,,  ddee  mmee  ddiivveerrttiirr,,  àà  ll''aaiiddee  dduu  ttrraa-
vvaaiill  qquuii  mmee  ddeemmaannddaaiitt  bbeeaauuccoouupp  ddee  tteemmppss  eett  qquuii  mmee  ddoonnnnaaiitt  ppeeuu  ddee
rreeppooss..  CC''eesstt  aalloorrss  qquuee  llee  mmaallhheeuurr  eesstt  rreevveennuu  mmee  ffrraappppeerr  aauu  vviissaaggee..  UUnnee
ffeemmmmee  ssii  bbeellllee,,  aauuxx  mmoouuvveemmeennttss  ssii  ggrraacciieeuuxx,,  aavveecc  qquuii  jjee  ttrraavvaaiillllaaiiss,,  mmee
ffaaiissaaiitt  ffrriissssoonnnneerr  ttaanntt  eellllee  ééttaaiitt  sséédduuiissaannttee..  AAhh  !!  AAhh  !!  JJ''ééttaaiiss  ttoommbbéé  eenn
aammoouurr……
UUnn  ssooiirr,,  eellllee  mm''aavvaaiitt  ddeemmaannddéé  ssii  jjee  ppoouuvvaaiiss  llaa  rraaccccoommppaaggnneerr  cchheezz  eellllee,,
ppuuiissqquu''eellllee  nn''aavvaaiitt  aauuccuunn  aauuttrree  mmooyyeenn  ddee  ttrraannssppoorrtt..  JJ''aacccceeppttaaii  eett
dduurraanntt  llee  ttrraajjeett,,  nnoouuss  aavvoonnss  ppaarrlléé  ddee  nnooss  ssiittuuaattiioonnss  ffaammiilliiaalleess..  
EEllllee  nn''ééttaaiitt  gguuèèrree  hheeuurreeuussee  aavveecc  ssoonn  aammaanntt,,  qquuii  ééttaaiitt  ddeevveennuu  uunn  ppeeuu  vviioo-
lleenntt  eett  ttrroopp  ppoosssseessssiiff..  EEllllee  mmee  pprrooppoossaa  ddoonncc  dd''aarrrrêêtteerr  àà  uunn  bbiissttrroo  pprreenn-
ddrree  uunn  vveerrrree,,  qquueessttiioonn  ddee  rreettaarrddeerr  uunn  ppeeuu  ll''aarrrriivvééee  cchheezz  eellllee..  AApprrèèss  aavvooiirr
hhééssiittéé  qquueellqquueess  sseeccoonnddeess,,  vvooiillàà  qquuee  jjee  mmee  rreettrroouuvvaaiiss  àà  ll''iinnttéérriieeuurr  dduu  bbiiss-
ttrroo,,  ll''eemmbbrraassssaanntt  ddee  ttoouutteess  lleess  mmaanniièèrreess  ppoossssiibblleess..  CC''ééttaaiitt  mmaaggiiqquuee,,  jjee  
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vvoouuss  llee  ddiiss  !!    MMaaggiiqquuee  !!  TToouutt  dd''uunn  ccoouupp,,  jjee  mmee  ssuuiiss  rreenndduu  ccoommppttee  qquuee
cc''eenn  ééttaaiitt  ttrroopp..  JJ''aaii  ttoouutt  ddee  ssuuiittee  pprriiss  llee  pprroocchhaaiinn  aavviioonn  ppoouurr  rreevveenniirr  àà  llaa
mmaaiissoonn  eett  ttoouutt  rraaccoonntteerr  àà  mmaa  ffeemmmmee..  MMoonn  hhoonnnnêêtteettéé  mmee  ssaauuvveerraaiitt
ppeeuutt-êêttrree  ??  QQuuii  ssaaiitt  ??
MM''aaiimmeerraa-tt-eellllee  eennccoorree  ??  EEllllee  llee  ddooiitt  !!  JJee  lluuii  ddiirraaii  ttoouutt,,  ttoouutt,,  ttoouutt..  EEllllee
ppoouurrrraaiitt  pprroobbaabblleemmeenntt  mmee  ppaarrddoonnnneerr  aavveecc  llee  tteemmppss  ??  JJee  ll''aaiimmee  ttaanntt,,
ccee  nn''eesstt  qquu''aavveecc  eellllee  qquuee  jjee  sseerraaii  ccaappaabbllee  ddee  vviivvrree,,  ppaass  aavveecc  uunnee  aauuttrree,,  nnoonn
ççaa  jjaammaaiiss  !!
RReenndduu  ddeevvaanntt  mmaa  mmaaiissoonn,,  jjee  sseennttaaiiss  uunnee  ppeeuurr  ssii  aattrrooccee……  JJ''aavvaaiiss  ll''iimm-
pprreessssiioonn  qquuee  jj''aallllaaiiss  êêttrree  ddééççuu..  AAuu  mmooiinnss  jjee  lluuii  aauurraaii  ttoouutt  aavvoouuéé..  JJ''oouuvvrriiss
llaa  ppoorrttee,,  eett  jj''éépprroouuvvaaii  uunnee  iinntteennssee  tteerrrreeuurr..  JJee  mmaarrcchhaaiiss  lleenntteemmeenntt  ssaannss
éémmeettttrree  aauuccuunn  ssoonn,,  jjee  nnee  ssaaiiss  ppoouurrqquuooii,,  ccoommmmee  ssii  jjee  nnee  vvoouullaaiiss  ppaass  qquu''eellllee
ssooiitt  aauu  ccoouurraanntt  ddee  mmaa  pprréésseennccee,,  ppuuiissqquuee  jjee  nn''ééttaaiiss  iiccii  qquuee  ppoouurr  aannnnoonncceerr
dd''aaffffrreeuusseess  nnoouuvveelllleess..EEllllee  mmee  ppaarrddoonnnneerraa,,  jjee  llee  ssaaiiss  !!  NNoouuss  ssoommmmeess  ddeess
aammoouurreeuuxx  !!  EEllllee  nnee  ppeeuutt  ffaaiirree  aauuttrree  cchhoossee  qquuee  mmee  ppaarrddoonnnneerr..
CC''eesstt  aalloorrss  qquuee  jj''aaii  oouuvveerrtt  llaa  ppoorrttee  ddee  nnoottrree  cchhaammbbrree  eett  qquuee  jj''aaii  ddééccoouu-
vveerrtt  ddeeuuxx  ccoorrppss  eenn  ttrraaiinn  ddee  ffuussiioonnnneerr,,  ddeess  ccoorrppss  ssee  ddéébbaattttaanntt  ccoommmmee  ssii
cc''ééttaaiitt  llaa  ffiinn  dduu  mmoonnddee  eett  qquuee  sseeuullss  ddeess  oorrggaassmmeess  ppoouurrrraaiieenntt  rrééccoonnffoorr-
tteerr……  MMaaiiss  qquueellllee  ppuuttee  !!  JJaammaaiiss  jjee  nnee  lluuii  ppaarrddoonnnneerraaii  !!  JJee  qquuiittttaaii  llaa
mmaaiissoonn,,  llaaiissssaanntt  ddeerrrriièèrree  mmooii  ddeeuuxx  ccaaddaavvrreess  ssuurr  mmoonn  lliitt..  SSaallee  ccoonnnnaarrdd..
SSaallee  ppuuttee..  


