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Désembire

Pour une grande partie de la population, le temps des fétes signifie joie et plaisir, bonne bouffe, abus
de boisson, cadeaux... bref, du bon temps. On en profite pour voir la famille que I’on n’a pas vue
depuis longtemps, des amis de longue date, sans oublier les traditionnels partys de bureau.

Mais quand on est toxicomane ou dans la rue, c’est une toute autre histoire. Pour plusieurs raisons, on
se ramasse souvent seul pendant que les autres fétent. Certains n'ont pas les moyens d’aller dans leurs
familles, d’autres ont perdu contact avec la leur et c’est dur d’aller passer un week-end a l'autre bout du
monde quand tu es pogné sur I'héro. Pour d’autres, juste le fait de sentir les regards remplis de préjugés a
leur égard est assez pour ne plus vouloir aller dans la famille. Peu importe la raison, ce n’est jamais drole de

passer le temps des fétes seul.

Plusieurs organismes offrent des soupers de Noél. Heureusement! Pour quelques heures, on a I'impression
de ne pas étre seul et on peut oublier sa situation. Si le cceur vous en dit et que vous étes seul, vous pouvez
toujours offrir votre temps comme bénévole a un organisme. Cette expérience vous remplira de fierté et de

joie, apres tout I'esprit de Noél, c’'est ¢a !

Un coup le jour de I'an passe, que reste-t’ il de tout cela ? Pas grand-chose, a part un gros mal de bloc pis
des cartes de crédits loadées. Pour la plupart du monde, janvier signifie payer pour les excés de décembre.
Alors imaginez-vous quand on survit avec la générosité d’autrui ? Pensez-y : les banques alimentaires sont
vides et le monde est surendetté, alors pensez-vous qu’ils vont donner un p'tit deux au squeegee? Eh non,
dans la rue, le mois de janvier est le plus dur. En plus du mercure qui descend a vue d’oeil, le citoyen moyen

n’a plus les moyens d’étre généreux.

Pour cette raison, L’ADDICQ a décidé de faire son souper de Nowel aprés tout le monde.
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C’est le temps des fétes, on est sur ous rago!t
le party, on boit, on se géle et on 18h00-14h00 : Visite de nos locaux L“A

e e ,
fait 'amour! Si par megarde tu as 14h30-18h30 : Formation Blender sur

oublié de te protéger, n‘oublie pas
de te faire dépister!

les mélanges de droguss
16730 : Quizz SIS

Pour savoir ou aller, informe-toi a 17h00 : D’la bonne bouffie!
ta ressource ou appelle 18h30 : Caceaux

Info-Santé (811)

c’est gratuit! Jeaydi
16 janvier 1498 g

2014 514-904-1241 ave Bennett




